NAVOD K POUZITI
TRAMPOLINY

Gratulujeme ke koupi tohoto vyrobku. Jsme
presveédéeni, ze s nim budete spokojeni.




1. BEZPECNOSTNI INSTRUKCE

1.1.

1.2.

1.4.

URCENI
Trampolina je ur éena pouze pro domaci pouZziti a neni vhodna pro

profesionélni nebo I1éka Fskeé U Eely.
Maximalni doporucena nosnost trampoliny je 180 kg.

NEBEZPECIi PRO DETI

POZOR! Trampolina vyssi jak 51 cm neni vhodna pro d  éti mladsi 6 let
véku (jedin & pod dohledem dosp élé a zkuSené osoby).

Déti nerozpoznaji potencialni nebezpedi, které mlaze vyplyvat z pouziti této
trampoliny. DrZte z dosahu déti. Trampolina neni hracka. Trampolina musi
byt skladovana z dosahu déti a domacich mazli¢ka.

Nenechavejte déti bez dozoru v blizkosti trampoliny.
Provedte sestaveni trampoliny osobné a zkontrolujte spravné nastaveni.

Vezméte na védomi, Ze balici material neni vhodny pro déti. Hrozi zde
nebezpedi uduseni!

POZOR — NEBEZPECI URAZU

NepouZivejte trampolinu pokud je poskozena.

Zkontrolujte trampolinu pfed kazdym pouZitim. PoSkozené &asti musi byt
okamzité vymeénény, jelikoZz mohou zhorSit funkénost trampoliny a jeji
bezpecénost.

Ujistéte se, Ze trampolina neni najednou pouZivana vice jak jednou osobou.

PouZivejte trampolinu pouze na rovném povrchu, vyhnéte se kluzkému
povrchu. Nikdy nepouZivejte v blizkosti vody a pro vy3Si bezpe&nost vzdy
ponechte okolo trampoliny dostatek prostoru.

Davejte pozor na pohyblivé Casti, které by mohly udefit vaSe ruce a nohy.
Nevlepujte Zadné pfedméty do otevienych ¢asti trampoliny.

POZOR NA POSKOZENI VYROBKU

PouZivejte pouze originalni Casti vyrobku. Opravy by mély byt provadény
pouze kvalifikovanou osobou. Nepatfiéné opravy mohou zplsobit nebezpedi
pro uZivatele. Pouzivejte vyrobek pouze dle navodu k pouZiti.

V pfipadé napadnuti snéhu na doskokovou plachtu je tfeba snih odstranit.

Chrante vyrobek p fed vodou, vihkosti, vysokou teplotou a p  Fimym
slune énim sv étlem. VIZ DOPORU CENI bod 6 UDRZBA

Na poSkozeni trampoliny vzniklé zd Gvodu nedodrzeni podminek
v ndvodu k pouZivani a varovani se nevztahuje zaruk a a poSkozeni
nemGze byt tedy uznano jako opravn éna reklamace vramci zaruky
vyrobku.



2. BEZPECNOSTNIi INSTRUKCE K TRAMPOLIN E

VAROVANI
Nedoskakuijte na hlavu ¢i Na trampoliné muze skakat
zatylek.  Hrozi riziko vZdy jen jedna osoba. Déti
ochrnuti nebo usmrceni, mladsi 6 let mohou
a to i v pfipadé doskoku trampolinu pouZivat pouze
doprostred skakaci pod dozorem dospélé
plochy. osoby. Vice osob
pouzivajicich trampolinu
Nedé&lejte premety, ani najednou  zvySuje  riziko
se 0 né nepokouSejte, urazu,  sSrazenl s jinymi
abyste predesli riziku osobami nebo  upadnuti,
dopadu na hlavu nebo v kone¢ném duasledku muze
zatylek. vést k vaznym zranénim.
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* Pokud osoba pouzivajici trampolinu neni dostate¢né stard nebo jesté
neziskala ve skakani dostatecné zkuSenosti, nenechavejte ji bez dozoru.

» Bezpelnostni instrukce by mély byt vzdy nejen nastudovany, ale i
dodrZzovany. Bé&hem pouZzivani trampoliny hrozi vysokeé riziko poranéni, které



muze vést az k trvalym nasledkim jako je ochrnuti nebo v nejhorSim pripadé
i k smrti.

| dopad na trampolinu miZe zpUsobit zranéni, pfevdzné pokud dojde
k dopadu na zada, zatylek nebo hlavu. Je nutné vyhnout se pfemetim.
V kazdém pfipadé na trampoliné maze byt vzdy jen jedna osoba.

* Vyrobce, dovozce ani prodejce nejsou zodpovédni za zranéni ¢i Ujmy
zpusobené pfi at uz pfimém ¢&i nepfimém pouZiti trampoliny nebo
v souvislosti s trampolinou.

* Vyrobce, dovozce ani prodejce nenese rovnéZz zodpovédnost v pfipadé

finangnich ztrat v dusledku kradeze, za Skody na majetku, ztraty na vydélku Ci
zisku, za naklady na instalaci, za Skody v dusledku pocasi €i ostatnich vliva.

* Znatelné vyrobni vady by mély byt okamzité¢ oznameny prodejci i vyrobci.
Kupuijici je povinen pravidelné kontrolovat soucasti, zda nedoslo k poskozeni
v dusledku pouzivani trampoliny.

» P¥i skakani na trampoliné nenoste oble¢eni s hacky, €i jinymi Castmi, které by
mohly zpUsobit zachyceni.

* Trampolina musi byt vZdy umisténa na rovném povrchu.

e Silny vitr mdze trampolinu odfouknout. Pokud je ocekavan silny vitr,
trampolina musi byt uloZzena na bezpe¢né misto nebo pfipevnéna k zemi
provazy Ci lany. Nutnd jsou alespon Ctyfi ukotveni. Dostate¢né neni uchyceni
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pouze za volné ¢asti, jelikoz mize dojit k jejich vytrzeni.

* Vyhybejte se pFemistovani pfisluSenstvi trampoliny, abyste se vyhnuli
moZznému preklopeni béhem pfenaseni. Pokud je nutné trampolinu pfemistit,
prosim méjte na paméti nasleduijici:

1. Ram trampoliny musi zvedat najednou alespo 1 4 osoby.
2. Neste trampolinu v horizontalni poloze.

3. Pr¥i pfenaseni bu dte opatrni, jelikoz rdm trampoliny se m  Gze ohnout.
Pokud k tomu dojde, kvraceni trampoliny do p  Gvodniho tvaru je
zapotiebi 4 osob.

e Trampolina je urCena ke skakani, umoznuje skoky do nestandardni vySky a
zplUsobuje pohyby téla. Skakani na trampoling, narazeni do ramu, nespravné
dopadeni maze vést k poranéni.

* VSichni uZivatelé jsou povinni si p Feéist instrukce vyrobce, aby se
ujistili, Ze trampolinu pouZzivaji spravn  é.

» UZivatelé by méli byt seznameni s navodem k pouZiti a navodem k montazi.
S cilem zajistit bezpe¢né a soucasné zabavné pouZzivani trampoliny tento
manual obsahuje navod k montadzZi, vybrana varovani a doporuceni pro
zachazeni a udrzbu trampoliny.

» Zodpovédnosti majitele trampoliny nebo dohliZejici osoby je zabezpedit, aby
vSichni uzivatelé trampoliny byli dostateCné sezndmeni se vSemi
bezpeclnostnimi pokyny a varovanimi.

Varovani k ochrannému krytu pruzin

Modry ochranny kryt pruzin slouzi pouze jako bezpec€nostni kryt, aby VaSe déti
v pfipadé Spatného doskoku nebo padu dopadly na tuto mékkou ochranu.
V Zadném p fipad & neslouZi kryt pruzin k tomu, aby se nan ém skakalo, leZzelo



a posedavalo!!! Kryt se tim deformuje, zatla¢i mezi pruziny a pfi skakani se ¢asem
poskodi. Pozor Svy krytu pruzin musi byt u vstupu pro schadky umistény, tak aby
byly mimo vlez pro schadky, jinak miZze dojit také k poSkozeni! U vstupu musi byt
kryt pruzin umistén tak aby v misté prulezu byl pohyb pouze po bezeSvé casti
modrého krytu. Svy musi byt mimo prélez. Jeden dil modrého krytu je cca 1m.

Pokud tato zasada neni dodrzovana, mize ¢asem dojit k vytrZzeni tkanicek, které drzi
kryt pruzin /modry/ k ramu trampoliny, potrhani niti, ve Svech nebo mimo, kterymi je
tento kryt seSit nebo poskozeni materialu krytu. V pfipadé skakani déti s vyssi vahou
by mohlo dojit i poSkozeni samotnych pruzin. Pfi nedodrZeni tohoto varovani,
nemuze byt nasledné poskozeni krytu pruzin uznano jako reklamace v ramci zaruky
vyrobku. Pfipadna oprava véas vyjde u VaSeho ¢alounika nebo sedlare od 100 do 300
K¢ v zavislosti na rozsahu poSkozeni krytu. Proto prosime o d udsledné dodrzovani
téchto pokyn 0. Zabranite tak poSkozeni krytu pruzin,  €imz si uSet Fite vydaje za
opravu a p fedevsim p fedejdete zran éni Vasich d éti.

Doporu éeni pro dohlizejici osoby:

e Aplikujte vSechny bezpec¢nostni zasady a osobné se seznamte s informacemi
uvedenymi v navodu k pouZiti.

» VSichni uzivatelé trampoliny potfebuji dohled bez ohledu na vék a zkuSenosti
uZivatele.

e Trampolina neni samostatné vhodna pro déti mladsi 6-ti let. Ty by mély
trampolinu pouZivat pouze za dozoru starSi zodpovédné a zku3ené osoby.

» Trampolina miZe byt pouZita, pouze pokud je skakaci plocha Cistd a sucha.
Opotiebena nebo poskozena trampolina by méla byt okamzité vyménéna.

e Odstrante pfedméty, které by mohly byt pro uzZivatele nebezpecné nebo by
mu mohly prekazet.

e Zabrante neadekvatnimu pouzivani trampoliny a pouzivani trampoliny bez
dozoru.

* Nepouzivejte trampolinu, jste-li pod vlivem alkoholu, drog nebo omamnych
latek.
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e Skok zastavte pokréenim nohou v kolenou ve chvili, kdy se vaSe chodidla
dotknou skékaci plachty. Tuto techniku si osvojte pfi u¢eni zakladnich odrazu.
Technika zastaveni skakani by méla byt aplikovana vzdy, kdyz ztratite
rovnovahu nebo kontrolu nad skokem. Kontrolovanym skokem je myslen skok,
pfi kterém dopadnete na stejné misto, od kterého jste se odrazili. Pokud
ztratite kontrolu nad skokem, pokréte kolena pfi doskoku a to vdm umozni
znovu ziskat kontrolu a zastavit skakani.

e VZdy vylezte na trampolinu, neskékejte na ni pfimo. NepouZivejte trampolinu
jako odrazovou plochu pro jiné atrakce.

* Pro vice informaci se obratte na zkuSeného ucitele skakani.

POUZIVANI TRAMPOLINY, STEJN E JAKO JINE SPORTOVNI AKTIVITY MOHOU
VEST K PORANENI. EXISTUJi ZDE ZPUSOBY JAK TYTO RIZIKA OMEZIT.
V DALS| CASTI (KAPITOLA 3.1. DRUHY PORAN ENI) JSOU ZDURAZNENY
ZAKLADNI P RICINY PORANENi A RADY JAK TEMTO PORANENIM
PREDCHAZET.




2.1. DRUHY PORANENI

Premety : Dopad na hlavu nebo zétylek, i v pfipadé, Ze se jedné o dopad doprostied
trampoliny, zvySuje riziko poranéni s nasledkem ochrnuti nebo smrti. K tomuto muze
dojit, pokud skékajici osoba udéla chybu pfi pfemetu dopfedu nebo dozadu.
Neprovadéijte proto na této trampoliné Zadné pfemety nebo salta.

Vice osob najednou: Riziko poranéni roste, pokud na trampoliné skace vice osob
najednou. Néktera z osob muze spadnout ztrampoliny, Spatné dopadnout na
trampolinu nebo se srazit s jinou osobou. Déti se vtomto pfipadé mohou snadnéji

zranit. Méjte na pam éti, Ze téZsi osoba p Fi skakani vyhazuje vice vzdy tu leh ¢,
toto plati zejména p Fi skakani d éti a dosp élych.

Lezeni na trampolinu a slézani: _ Skakaci plocha trampoliny je pfiblizné metr nad
zemi. Pfi seskakovani z trampoliny na zem nebo jiny povrch maze dojit ke zranéni.
Skékani na trampolinu ze stfechy, terasy nebo jinych ploch mize rovnéz vést
k poranéni. Malé déti potfebuji pfi lezeni na trampolinu a slézani asistenci. Pfi lezeni
a slézani budte opatrni. Nestoupejte na ram nebo ochranu pruzin. NepouZziv  ejte
ram pro lezeni na trampolinu nebo slézani z ni.

Kolize s ramem pruzin _: Pfi skakani na trampoliné zUstante ve stfedu plochy. Tak
snizite riziko, Ze se zranite dopadem na ram pruzin. Pruziny a ram vzdy
ponechejte zakryty polstrovanim. Neskakejte ani nes  toupejte p Fimo na
polstrovani, protoze tato  €ast nebyla navrZzena, aby unesla vahu lidskéhot éla.

Ztrata kontroly:  Pokud uzivatel ztrati kontrolu nad skokem, mize dopadnout Spatné
na skékaci plochu, réam, polstrovani rdmu nebo spadnout z trampoliny.
O kontrolovany skok se jednd, pokud dopadnete na stejné misto, od kterého jste se
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zvladnout zékladni skoky. Pokud se pokusite o skok, ktery piekracuje vaSe
dovednosti, je zde vy3Si nebezpedi ztraty kontroly. Abyste znovu nabyli kontrolu nad
skokem a dopadli spravné, pokrcte kolena pfed dopadem.

Pod vlivem alkoholu nebo drog:  Pravdépodobnost poranéni se zvySuje, pokud je
uzivatel pod vlivem alkoholu nebo drog. Tyto latky oslabuji vaSe reakce, odhad,
koordinaci, motoriku a koncentraci.

Kolize s cizimi_p Ffedméty: Nepouzivejte trampolinu, pokud se pod ni nachazi
jakeékoliv pfedméty, osoby nebo zvifata. Nedrzte v rukou pfedméty a nepokladejte je
na trampolinu ve chvili, kdy na ni nékterd osoba skace. Neumistujte trampolinu
v blizkosti elektrického vedeni, vétvi stroml nebo jinych pfekazek, zvySuje to riziko
poranéni.

Spatna nebo nedostate éna Gdrzba trampoliny : Pokud je trampolina ve Spatném
stavu, uZivateldm hrozi, Ze se porani. Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, zda
skakaci plocha neni protrzena, trubky nejsou nalomené nebo ohnuté, nechybi
polstrovani, nejsou uvolnéné nebo zlomené pruziny.

Povétrnostni_podminky:  Mokra skékaci plocha je pfilis§ kluzka pro bezpecéné
skakani. TRAMPOLINU pouzivejte jeding, pokud je skakaci plocha naprosto sucha.
Také silny vitr mdze zplsobit ztratu kontroly pfi skakani. Za ucelem omezeni
pravdépodobnosti poranéni by méla byt trampolina pouZivdna jen za vhodnych
povétrnostnich podminek.




2.2. DOPORUCENIi KE SNiZENi RIZIKA URAZU

Uloha uzivatele trampoliny:

Musi byt zajiSténa zakladni znalost trampoliny. VSichni uZivatelé se musi nejprve
naucit zvladnout méné narocné skoky, zakladni pozice pfi dopadu a kombinace nez
kontrolovat svdj skok, nez se pusti do ostatnich pohybu. O kontrolovany skok se
jedné tehdy, kdyZ se odrazite a dopadnete do stejného mista.

Prvni lekce je porozuméni spravnému porfadi v rozvoji skakacich dovednosti na
trampoliné. Pro dalSi informace kontaktujte instruktora v cvi¢eni na trampolinég.

Uloha dohliZejici osoby:

Je zodpovédnosti dohlizejici osoby zabezpedit dostateCny a zkuSeny dozor
uzivatelim trampoliny. DohliZzejici osoba musi uplatfiovat pravidla a varovani
uvedena v tomto navodu, aby zamezila a sniZila rizika poranéni. V dobég, kdy neni
zajistén dostatecny dozor, by trampolina méla byt zajiSténa nebo uloZena mimo
dosah, aby nemohlo dojit k neopravnénému pouZziti.



4. Doporu éeni K POUZIVANI trampoliny

* Pfed prvnim pouzitim trampoliny se uZivatel musi soustfedit na nauceni
zakladnich pozic.

* V ucebni fazi uZivatelé musi procviCovat a zdokonalovat zé&kladni techniky.
UZivatel musi pferuSit skok, ihned jakmile zaéne ztracet rovnovahu nebo
kontrolu nad skokem. Pokréeni kolen pfi dopadu ztlumi naraz skoku. Takto
uZivatel muze zastavit skakani a vyhnout se ztraté kontroly.

» Skok pod kontrolou je skok, pfi kterém uZivatel dopadne na stejné misto, od
kterého se predtim odrazil. Skok je osvojen, jen pokud je uZivatel schopen ho
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zcela neosvojite zakladni skoky.

* Vkuse by uzivatel nemél skakat na trampoliné dlouho. Skakani po pfilis
dlouhou dobu zvySuje riziko Urazu. SniZuje to rovnéz zajem ostatnich osob,
jelikoz musi pfilis dlouho Cekat.

* Obleceni by se mélo skladat z kratkého tricka a kratkych kalhot, sportovni
obuvi a silnych ponozZek /nebo také naboso/. Zacatecnici by méli mit na sobé
vhodné obleceni, které jim poskytne dostate¢nou ochranu, jako je dlouhy
rukav a dlouhé kalhoty, Pfedejde tak moznym Skrdbancim od Spatnych
dopadl na kolena a lokty. NepouZivejte téZkou obuv viivem kaminkd nebo
ostrych pfedmétl v podrazce na obuvi muze dojit k poSkozeni skakaci plochy.

 Pro spravné lezeni na trampolinu a slézani se musi zacateCnici drzZet
nésledujicich pravidel: vZdy se pfidrzovat ramu trampoliny, kdyz vylézaji na
trampolinu a teprve potom se postavit na skékaci plachtu. Pfi slézani nejprve
stoupnéte mimo skékaci plochu, potom se pfidrzte rAmu trampoliny a teprve
pak slezte z trampoliny. Nikdy z trampoliny neskakejte doli na zem a to bez
ohledu na povrch zemé pod trampolinou. Malé déti mohou pfi slézani a lezeni
na trampolinu potfebovat pomoc dospélé osoby.

» Nedoporu€uji se nevyzkouSené skoky. VSechny dovednosti by se mél
uzivatel naucit u normélnich skokl. DulezitéjSi je kvalita provedeni skoku
nikoliv vysSka skoku. UZivatel by nemél byt pfi skakani sdm nebo bez dozoru.

POUZiIVANI TRAMPOLINY, STEJN E JAKO JINE SPORTOVNI AKTIVITY MOHOU
VEST K PORANENI. EXISTUJI ZDE ZPUSOBY JAK TYTO RIZIKA OMEZIT.
PRECTETE SI DUKLADNE KAPITOLU 3.1. DRUHY PORAN ENi) JSOU ZDE
ZDURAZNENY  ZAKLADNi PRICINY PORANENi A RADY JAK TEMTO
PORANENIM PREDCHAZET.




5. CVICEBNI INSTRUKCE

ZAKLADNI ODRAZY

ODRAZ VE STOJE

1. Zagnéte uprostfed plachty, nohy Siroce
rozkro¢ené, paze podél téla, oci smérem k
okraji plachty.

2. P¥i vyskoku jdou ruce dopfedu v krouzivém
pohybu nahoru a smérem ven, pfi dopadL
jdou ruce zpét do pripazeni. Nohy jsou pf
vyskoku u sebe, Spicky natazené, pii dopadL
nohy opét Siroce rozkrocte. Ruce nesmi by
nikdy vzadu za zady nebo nad Urovni vaSict
ramen.

ODRAZ V KLECE

1. Nejprve si kleknéte doprostfed plachty, zads
rovné, oci se divaji na okraj skékaci plachty.

2. Odrazite se stejnym mavnutim rukou jako u
odrazu ve stoje.
Zacnéte nejdfive nizkymi skoky.

ODRAZ V LEZE

C

1. Zagnéte odrazem na rukou a kolenou dle
pfedchoziho nékresu. Potom kopnéte
nohama dozadu a dopadnete na bficho,
¢ast vahy nesete na predlokti tak jak je
vyobrazeno na nakresu.Dejte pozor, abyste
kopli nohama dozadu, nikoliv dopfedu. Pak
se vratte do vychozi polohy.

2. Jako vzdy zacnéte menSimi skoky. Kopnutii
dozadu vede k tomu, abyste bfichem dopadlii
na stejné misto, kde byly vase nohy.

ODRAZ NA RUKOU A
KOLENOU

1. Kleknéte si do pozice dle obrazku, hlava vzhiru,
oci se opét divaji na okraj plachty.

2. Zacinejte nejdfive nizkymi skoky. Ruce nechte
blizko svych kolenou tak jak je vyobrazeno ne
nakresu.

ODRAZ V SEDE

1. Sednéte si doprostfed plachty, nohy Siroce
od sebe, ruce na plachté, trup mimné
naklonén dopfedu.

2. Opét zaCinejte malymi skoky. Na nohy se
postavite  predklonénim  dopfedu a
zatla¢enim ruk na plachtu.




ODRAZ NA ZADECH

1. Lehnéte si na zada, nohy rozkrocte a
zvednéte do 45 stupnl nad plachtu. Ruce
zvednéte do stejného Ghlu. Hlavu rovnéz
zvednéte a divejte se na okraj
trampoliny.Toto je pozice pfi dopadu.

2. ZkouSejte nejprve male odrazy, dbejte na to,
abyste stale vidéli okraj trampoliny. Vaha je vice
na ramenou nez na vasich bocich.

SKRCKA

>

Odraz stejny jako u skoku ve stoje. V pozici
nahofe ale nohy pfitAhnéte k bradé a
obejméte kolena rukama. Potom nohy opét
natdhnéte k dopadu na plachtu.

PIRUETA

POLOVICNI PIRUETA:

Odraz jako u skoku ve stoje, v pozici
nahore lehce otocéte hlavu a podivejte se na
opacny okraj trampoliny. Necestujte po
plachté, dopadnéte opét na nohami na
stejné misto.

UPLNA PIRUETA:
Stéjné jako u poloviéni piruety, ale pokracujte
dokola dokud se neotocite o 360 stupnu.

DALSI POZICE

>

Odraz stejny jako u skoku ve stoje, ale v pozici
nahofe natdhnéte ruce za hlavu, prohnéte se v
zadech a na chvili se podivejte nahoru.

SEDICI POZICE |

>

Odraz jako u skoku ve stoje, ale v pozici
nahofe natdhnéte nohy a pfidrZzte kolena
rukama, Spicky natazené, viz. nékres. Pred
dopadem nohy opét natahnéte dolu.

SEDICI POZICE Il

>

Stejné jako pozice vySe, jen s nohama Siroce
od sebe. Zkuste se pfi vyskoku dotknoul
Spi¢ek nohou.




6. UDRZBA

Pravidelné kontrolujte vyrobek, zda nedoSlo kjeho poSkozeni nebo uvolnéni
jednotlivych ¢&asti, popfipadé uvolnéni pojistnych Sroubkl. Pokud je to technicky
moZzné provedte opravu sami, v pfipadé vétSi Vami nefesitelné zavady kontaktujte
prodejce.

V pFipadé pfimého slune éniho zafeni na trampolinu, doporu ¢€ujeme pro lepsi
Zivotnost krytu pruzin alespo A 1x vsezon é nejlépe zaé€atkem srpna tento
pooto €it 0 90 stup Rt a znovu p Fipevnit. To samé prove d'te u ochranné sit é.

Kryt pruzin je p i pouZziti trampoliny jednim z neustale se pohybujic  ich a tim i
velmi namahanych ¢&asti trampoliny. Jeho (drZba, pravidelnd kontrola a
ochrana p fed nezadoucimi pov étrnostnimi vlivy, jsou d Glezitymi podminkami
pro délku jeho Zivotnosti.

Po kazdém pouZziti trampolinu prohlédn éte. Upevn éte uvoln éné ¢éasti, srovnejte
bezpeénostni si t' a kryt pruzin. Zakryjte skakaci plochu a kryt pruz  in plachtou
proti desSti a pov étrnostnim vliv am (tyto €asti jsou tim chran ény proti prachu,
slune énimu zafeni, atp.).

Jakékoli od érky a p fipadna rez na ramu trampoliny, trubkach a Zeb Fiku se da
jednoduse oSet Fit zinkovou barvou nebo zinkovym sprejem, nazev: zi nek sv étly
cena cca 90 K €. Pfi zazimovéani doporu €ujeme kovové ¢€asti trampoliny lehce
pot Fit silikonovym olejem.

7. CISTENI

K Cisténi nepouZzivejte chemické nebo toxické prostfedky. K odstranéni prachu a
necistot pouzijte vihky mékky hadr.

8. DOPORUCENI{ K OBALU

Baleni:

Vyrobek je dodavan v obalu ochranujicim vyrobek pfed poSkozenim béhem prepravy.
Obal je vyroben z recyklovatelného materialu. Prosim obaly vyhodte s ohledem na
druh materialu a mistnich pravidel, pokud mozno vyhodte do tfidéného odpadu.

Prejeme Vam mnoho p Fijemnych zazitk G s novou trampolinou.



